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大学院入試説明会・ オープンキャンパスについては 裏面をご覧ください

「神経心理ピラミッド」は、米国ニューヨーク大学 Rusk 研究所で、高次脳機能障害のリハビリテーションの理解の

ために作成されました。脳機能には階層があり、「より下方に位置する神経心理学的機能が十分に働かないと、それ

より上の機能を十分に発揮できない」、つまり、下の階層の機能がその上の脳機能の土台となっているというもので

す。このモデルでは一番下の階層が「脳・神経疲労」なのですが、それを支えるのが、食事、睡眠、運動などの身体性な

のです。ADHDの当事者であり、支援者でもあるNPO法人えじそんくらぶ代表の高山恵子さんから、「神経心理ピ

ラミッド」を活用したADHDの理解と支援についてお話していただきます。

2026年度  武庫川女子大学大学院臨床教育学研究科

神経心理ピラミッドを用いた
ADHDの理解と支援
～当事者、支援者からのメッセージ～

（NPO法人えじそんくらぶ代表・ハーティック研究所所長）（NPO法人えじそんくらぶ代表・ハーティック研究所所長）
高山 恵子 さん講師 ：
たかやま    けいこ

講師プロファイル
NPO法人えじそんくらぶ代表。ハーティック研究所所長。
臨床心理士。薬剤師。昭和医科大学薬学部兼任講師。
昭和医科大学薬学部卒業後、約10年間学習塾を経営。アメリカ
トリニティー大学大学院修士課程修了（幼児・児童教育、特殊
教育専攻）、同大学院ガイダンスカウンセリング修士課程修
了。児童養護施設、保健所での発達相談やサポート校での巡回
指導で臨床に携わる。ADHD等高機能発達障害のある人のカ
ウンセリングと教育を中心に、ストレスマネジメント講座等、
大学関係者、支援者、企業などを対象としたセミナー講師とし
ても活躍中。また、中央教育審議会専門委員や厚生労働省、内
閣府などの委員を歴任。これまでの経験を生かし、ハーティッ
ク研究所を設立。『発達障害グレーゾーンのコミュ力を伸ばす
本』等著書多数。

形式 ：ハイブリッド（会場とZoomによるオンライン）
感染症の流行状況などによってはオンラインのみとなる可能性があります。

2026年

6.20土
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時

会
場
武庫川女子大学 
中央キャンパス公江記念館地下１階大講義室

13：30 - 15：30（受付13：00より）

申込フォームはこちら ⇨

5月1日（金）から申込受付を開始します。

要事前申込入場無料

学術講演会



公江記念館地下1階大講義室

西宮市池開町6-46 阪神電鉄 鳴尾・武庫川女子大前駅より徒歩7分

武庫川女子大学 中央キャンパス

公江記念館

詳しくは
研究科ホームページを
ご覧ください。

2026年 6月20日（土）15：40～（予定）

2026年 7月25日（土）13：00～16：00

入試説明会を開催します！
学術講演会の後、学術講演会の後、

学術講演会終了後（15時半）、
本学大学院臨床教育学研究科（修士課程・博士後期課程）の入試説明会を開催します。
個別相談会も実施します。お気軽にご参加ください。

主として社会人を対象とした夜間制大学院です。
現職教員・対人援助職対象の特別選抜を実施して
います。また、専修免許状の取得（一種免許状から
の上級申請）が可能です。

修士課程

博士後期課程
3分野から成り、臨床教育学分野は夜間開講、教育
学分野と臨床心理学分野は昼間開講となります。

行事の詳しい内容については、
研究科ホームページ  http://rinkyoh.mukogawa-u.ac.jp/  でお知らせします。

今後の状況によっては、日時・会場を変更する場合があります。研究科HPでご確認ください。今後の状況によっては、日時・会場を変更する場合があります。研究科HPでご確認ください。

申し込みはこちら

武庫川女子大学大学院（男女共学）武庫川女子大学大学院（男女共学）

2026年 10月31日（土）

オープンキャンパスを開催します！
臨床教育学研究科

大学院概要説明／体験授業／個別相談／在校生、修了生と語ろう など

臨床教育シンポジウム 詳しくは研究科ホームページで
ご案内いたします。

臨床教育学研究科のおしらせ

駐車場および駐輪場はございませんので、公共の交通機関でのご来場をお願いします。
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